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Competências

Esta é a história de duas tribos que viviam separadas 
por uma colina e por um medo antigo: as Pintas 
e os Pontos. Levadas pela curiosidade, um dia, veem-se 
irremediavelmente juntas e tudo muda nas suas vidas, 
para sempre. Uma história intemporal e para todas 
as idades, para refl etir sobre as ideias pré-concebidas 
e as fronteiras por elas impostas. 

Para além das temáticas que aborda, a particularidade 
que diferencia este álbum ilustrado é o modo como foi 
concebido: de um lado fi camos a conhecer a perspetiva 
das Pintas, que nos contam os seus receios e dúvidas 
e, do outro lado, abrindo a partir da contracapa, fi camos 
a conhecer a perspetiva dos Pontos. 
Ambas as narrativas se encontram no meio, numa 
dupla página que nos mostra como tudo acaba 
em bem entre as Pintas e os Pontos.  

Helen Baugh, a autora do texto, conta numa entrevista 
que teve a ideia após um episódio de preconceito 
a que assistiu: 

Para demonstrar quão disparatado é o preconceito, 
as duas histórias são idênticas (uma contada sob 
a perspetiva dos Pontos e outra sob a das Pintas). 
Ambas as «tribos» se receiam e demonizam entre si 
e todos perdem com isso, até os seus mais pequenos 
membros descobrirem, por si mesmos, a verdade, 
e tudo mudar a partir daí.
Espero que estas histórias «gémeas» ajudem 
as crianças a perceber que não devemos magoar 
ou recear os outros só porque são diferentes de nós, 
de alguma maneira. A diversidade deve ser celebrada, 
claro, mas, ainda assim, todos temos muito em comum.
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SUGESTÕES DE UTILIZAÇÃO

• Como introdução à leitura, e visto que 
o livro pode ser lido partindo da capa 
ou da contracapa, podemos arranjar 
um círculo de papel azul – que representará 
o lado das Pintas – e um círculo 
de papel vermelho – para os Pontos, 
e pedir ao ouvinte que tire um à sorte. 
Esta dinâmica irá, certamente, deixar 
a criança entusiasmada, curiosa 
e atenta para o que aí vem.

• Após a leitura em voz alta, falar sobre 
preconceito, diferença, diversidade e pedir 
ao(s) ouvinte(s) que partilhe(m) situações 
semelhantes. É um álbum perfeito para ler 
com grupos de crianças mais velhas, 
pois aborda temas cada vez mais fraturantes 
na nossa sociedade e que devem ser 
explorados e pensados por todos. 
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